
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆会場 天童市総合福祉センター３階学習室・天童市立天童北部公民館 

◆対象 ３回の日程に参加可能な地域における社会福祉活動で活躍されている方や地域の支え 

合いに興味のある方 

◆申込締切 天童市社会福祉協議会（023-654-5156）へ令和４年８月２５日まで 

■主催 天童市・社会福祉法人天童市社会福祉協議会  ■共催 天童市生活支援・介護予防体制整備推進協議体 

※新型コロナウイルス感染症拡大状況に応じ、日程や内容が変更になる可能性があります。 

日 時 内 容・講 師 

 9/8 木 

13：30～16：00 
市立天童北部公民館 

 あなたの「理想の地域像」を考えよう  

講  演  「なぜ今、助け合いが必要なのか」 

講     師 さわやか福祉財団 理事 鶴山芳子氏 

アドバイザー NPO法人ふれあい天童理事長 加藤由紀子氏 

 10/19 水 

13：30～15：30 
市立天童北部公民館 

 今、自分が「出来ること」ってなんだろう？ 

アドバイザー さわやか福祉財団 理事 鶴山芳子氏 

NPO法人ふれあい天童理事長 加藤由紀子氏 

 11/15 火 

13：30～16：00 
市総合福祉センター 

 私が「やってみたい活動」は・・・ 

アドバイザー さわやか福祉財団 理事 鶴山芳子氏 

NPO法人ふれあい天童理事長 加藤由紀子氏 

３回目の講座 

まで随時 

体 験 学 習（希望者） 
ふれあい天童や地域カフェ、いきいきサロン等で体験学習をしてみま

しょう！実際に助け合い活動や通いの場の活動を見聞きし、学びを深め

ましょう。 

少子・高齢化の進行や人間関係の希薄化などにより、

住民主体の支え合い活動が重要となっております。高

齢者等の方々が住み慣れた地域で安心して暮らし続け

られるよう、空いた時間に自分を活かして楽しく、日

常生活のちょっとした困りごとや困っている人の生活

を支援するための助け合い活動を行いませんか？ 


